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大塔山及阿里山森林遊樂區

太順診所 曾錦元醫師

會員園地

大塔 山 是 阿 里 山 山 脈

最高峰，2663公尺，

與塔山並稱為鄒族原住民

的冥界，壞人死後靈魂流

進塔山，好人則進入大塔

山。

每年三月中旬為阿里

山森林遊樂區花季，2010年

3月21日是花季開始的第一

個星期日，多方傳來阿里

山森林遊樂區萬花怒放的

消息，不顧交通的不便，糾集男女共

二十人，分乘四輛自用小轎車奔往阿

里山遊樂區，順道攀爬位於遊樂區北

方的大塔山。

早上6點由高雄市出發，3個鐘

頭後到達阿里山森林遊樂區入口，滿

滿的人，滿滿的車，只能把車停於離

入口處兩公里外的路旁，昨夜，今早

皆處於滿心期待、亢奮狀態，凌晨一

點、三點、四點各起床看鐘一次，因

為怕遲到耽誤約定的時間，雖然如此

別人與我皆不具疲態，眾人不願苦等

官方提供的接駁車，步行二公里進入

遊樂區。回頭望著各個接駁車候車站

皆排著長長的人龍。消耗一些腳力爭

取早點與櫻花相見我們心甘情願。

入口處山壁上處處種著一葉蘭，

粉紅花朵有如濃妝的歌仔戲女主角，

望著我們前進，園區內柳杉及紅檜

噴出大量芬多精，園區較偏僻的地

方，紅檜樹下是台灣首屈一指的山葵

田，山葵根所磨出的山葵末，夠嗆、

夠辣，大部分銷往日本，想要一親芳

澤要有相當代價，東港黑鮪魚也是如

此。

大夥循坡上行到沼平車站的沼

圖一、白色吉野櫻
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平公園時人聲沸騰，一株株的

櫻花及杜鵑花，開著最美麗的

花朵，白的吉野櫻（圖一），

粉紅的大島櫻、千島櫻，深紅

的緋寒櫻，滿樹是花，不見一

片綠葉，日據時代所培植的櫻

花，到現在皆有80年左右的樹

齡，左看是花，右看是花，抬

頭也是花，和櫻花合影的人，

臉 帶 微 笑 ， 憂 慮 的 人 變 快 樂

了，暴唳的人變祥和了，櫻花

的枝梗緩緩向兩旁伸展輕揮簇

簇花朵撫慰著大眾的性靈，沒

有快跑、沒有巧取豪奪，污穢

的心情到此地被淨化，痛苦也

被沉澱了。此起彼落的相機快

門聲，一個姿勢照好了，撥撥

髮絲整整衣襟再照一張，攝影

者 不 煩 ， 被 攝 影 者 也 不 煩 。

2010年3月21日，星期日遠山無雲，

春風微吹，櫻花初滿開，落英不多，

阿里山遊樂區所有的櫻花樹最大最壯

觀者在阿里山派出所前（圖二），沼

平車站前的沼平公園開闢在山坡上，

各種櫻花沿坡而種，花開茂盛形成花

海，遊人行走於坡間小道，上上下

下，有時見頭，有時現全身，緩緩移

動迤逦而行，有如浮沉於花海之中，

雪白的花海，粉紅的花海，賞櫻不必

到京都，不必到大阪，阿里山遊樂區

就足足有餘。三月的空氣清純，阿里

山櫻花季充滿日本氣息，遊人如蟻，

不可能讓你席坐櫻花樹下，飲酒清談

賦詩。

沼平車站圍起鐵片牆，突兀的景

象不掩美景，遊客早已忘記2009年8月

8日沼平車站大水災，海拔2000公尺的

高山車站會遭水災是天下奇聞，早年

日本時代為了運送木材沿著山溝興建

阿里山鐵路的祝山支線及眠月支線，

兩線交匯於沼平車站再往山下走，

2009年8月8日台灣中南部降下超大雨

量，雨水流入山凹處的鐵路沿線，瞬

時間宣洩不及，竟然創造出高山淹水

的恐怖景象，事隔半年沼平車站及阿

圖二、阿里山
派出所前的大
櫻樹

圖三、略帶羞態的台灣堇葉之花
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里山鐵路都無法恢復正常運作。

為了登上大塔山，只得暫別沼平

公園及沼平車站，暫別櫻花種植區，

捨棄阿里山神木、梅園、一葉蘭展示

區、姊妹潭，往塔山步道前進，步

道的起始點就在阿里山閣大飯店的廣

場前，部分步道就順著阿里山鐵路修

築，一公里後才到達大塔山登山口，

已經是中午12點，登山口前有完善的

檜木地板露天廣場可容納40人席地而

坐，午餐後，略事休息後往上登大塔

山，由此起算，上下山需5小時左右，

整個步道不危險，樹蔭遮

天，檜木、二葉松、華山松

處處為伴，枕木圍成四方

形，內填山土，上鋪小圓

石，層層為階，登山客個

個稱便，路旁台灣菫葉的

小白花不時向我眨眼(圖三

)。大塔山登山步道長3.5公

里，登高到2公里處，海拔

約2500公尺，高山杜鵑已經

迫不及待開花和登山客相

見(圖四)，台灣常見的高山

杜鵑，有玉山杜鵑(森氏杜

鵑）、紅毛杜鵑、金毛杜鵑

及南澳杜鵑，五月是最燦爛

的季節，玉山杜鵑更有四種

顏色，白、粉紅、淡黃、紅

等。

由登山路途中時時可

見南面山腰上的阿里山賓

館，阿里山派出所、沼平

車站，「尺寸千里，攢蹙累積，莫得

遁穩，縈青繞白，外與天際，四望如

一。」(唐，柳宗元，始得西山宴遊記

)，山色遠景，春風，三月21日，杜鵑

花，我唱著黃友隸先生作曲，方蕪軍

作詞的〝杜鵑花〞，歌詞如下：「淡

淡的三月天，杜鵑花開在山坡上，

杜鵑花開在小溪旁，多美麗啊～啊

～，像村家的小姑娘，像村家的小姑

娘。」再往上走見到阿里山地區特有

的植物褐毛柳、鴨腳木、華山松，篇

圖四、粉紅的玉山杜鵑

圖五、大塔山最高點，絕然獨立
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幅的關係，此次文章無法呈現相片，

有需要，和作者聯絡。

下午2點半抵達大塔山三角點旁

觀景台，完全以檜木架設而成，果

然，三角點，如塔、如老人禿頭、寸

草不生，危峻凜然不可及，路絕不可

往(圖五)，此時此地展望絕佳，來此

第三次的嚮導潘哲宏先生大讚今天

運氣好，東望可見玉山主峰、玉山北

峰、東峰、北北峰、南峰、鹿山、東

小南山、小南山、南玉山等，根據地

質學研究，阿里山山脈是遠古時代由

中央山脈山頂往西崩塌形成，蓬萊造

山運動仍在進行中。

春風拂面，陽光不強，和四位同

好躺在檜木展望台上睡起午覺來，三

月的風，溫柔陽光輕映在身上，「心

凝形釋，與萬化冥合」（唐，柳宗

元），雙目緊閉，我整個身子有如漂

浮起來，繞過大山山頭，飛在阿里山

森林遊樂區上空，看到鄒族人奔跑在

山林間，日本人砍伐大量檜木用小火

車帶走，小心翼翼地種著櫻

花幼苗，高山最高點旁可以

躺著閉目冥想，可能只有大

塔山，攀爬大塔山一定要買

阿里山森林遊樂區門票，

2010年3月的票價，每個成

人新台幣貳百元，有了門票

的收入，自然財務充足，整

個區域整理得乾乾淨淨，沒

有任何危險。

阿里山本身並無山頭

而是一群山峰的總稱，包含大塔山、

塔山、尖崙山、祝山、對高岳山….等

等，共18座大山組成。本地區高大的

紅檜、杉科、松科植物的底層有良好

的遮蔭環境、大量的草本植物在此繁

殖，有毛地黃、蛇苺、菊唐草、台灣

天南星等，其中毛地黃更是五份阿里

山山區最艷麗的主角，一棵毛地黃會

有30幾朵花，花色有黃、白、紫紅三

種，同一棵只出現一種顏色，諸位讀

者如果五月要往阿里山遊山賞花，記

得邀請我同行，從大塔山下來再進入

阿里山森林遊樂區已經是下午4點半，

眾人群集阿里山賓館前的露天咖啡

座，櫻花樹下喝咖啡（圖六），結束

賞心悅目的一天，普西尼的歌劇「蝴

蝶夫人」中的歌曲在我腦中響起，是

這樣子的：「我們不再停下來同賞美

麗的櫻花花蕊，我們不再停下腳步，

透過枝椏，欣賞蔚藍天空。莎約那

拉、莎約那拉，Goodbye －－－。  」

圖六、知道要入
照 ， 神 情 不 自
然，令人起雞皮
疙瘩，旁邊有人
看不下去
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