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建於海上的飯店
--亞特蘭提斯與帆船飯店

杜拜之旅 (中)
高雄醫學大學附設中和紀念醫院 腫瘤外科 沈茂昌醫師

會員園地

二月一日(第三天)，一早就Check-

out，導遊帶我們去看一般行程

都包括在內的黃金市集，小小巷道內

擁有超過300多間擺設各式黃金飾品，

金光閃閃，令人目眩神迷，大部分店

是印度人開的，印度人特別喜愛黃

金，因為時間有限，我們又對黄金沒

有特殊喜好，僅只走馬看花，沾沾金

氣，拍照留念。

接著去香料市集

走一走，黃金和

香料兩市集為了

迎合蜂擁而至的

觀 光 客 ， 多 了

市氣，卻少了原

味。最後參觀杜

拜博物館，杜拜

歷史很短，館內

展物沒有什麼看

頭。

近午，搭車

開上號稱世界第

八奇蹟的人工棕

櫚島，島上幹道兩旁盡是美侖美奐，

採阿拉伯風，金黄色的高級住宅及飯

店，粉紅色的亞特蘭提斯飯店高高矗

立在島的盡頭（圖1），相當突出，

雄偉壯觀，遠遠就可以看到，令人屏

息讚賞。飯店2008年9月才開幕，建築

以傳說中的失落古城，沉入海底的亞

特蘭大提斯帝國為藍本，一進大廳，

1.由信心之躍樓頂遠眺飯店白藍色圓形建物為對外聯絡的單軌車站
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入目就是正中央的巨型玻璃雕塑，色

彩鮮艶，狀如噴泉，水流造型繁複細

緻，是美國藝術大家的作品(圖2)，

四周樑柱，吊燈壁飾全是貝殼珊瑚，

海星海膽，清一色海底景觀，超現實

感十足，行走於飯店中，如悠遊海龍

宮。

Aquaventure水上冒險樂園是飯店

的賣點，太太怕曬黑，要太陽下山後

再去，抵達入口處，才知太陽下山就

是關門時刻，5時就閉門謝客，錯失

機會，明早10點才開放，退房前只剩

兩個小時，必須好好把握，今天只好

先到海邊散步，此時喜歡曬太陽的老

外，全都離開沙灘，躺椅全留我倆享

用，盡情拍攝獨照(圖3)，飯店前的

露天巨型温水泳池，還有人在戲水，

我倆在夕陽餘暉下，悠然散步，穿梭

於棕櫚樹叢，豔花綠草之間，不時仰

望高聳的飯店雄姿，尤其是彩燈投射

後，如夢似幻的不同風貌，直到飢腸

轆轆，才回房，匆匆用完自備晚餐，

就去參觀此飯店最引以為豪的失落古

城海底世界，走進迷宮地下水道，去

體驗沉睡海底數千年的神秘遺跡，亞

特蘭提斯飯店蓋在超大型的鹹水湖

上，並在裡面養了65000條魚，有一個

容量1150萬公升的水族館，館中每一

室造型都相當獨特，各式珍奇魚類悠

遊其間，其實整個水族館是在敘述一

2.亞特蘭提斯大廳

4.信心之躍九層高塔

3.夕陽一
西下老外
全離去海
灘我獨享
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個源自柏拉圖的傳說，很久很久以前

一個名為Atlas的國王，他在亞特蘭大

提斯島上建了一個相當宏偉的宮殿，

Ambassador Lagoon就是他與手下7個智

者開會討論，尋歡作樂的地方，不料

海底火山爆發，整個帝國及文明全都

沉入海底，消失不見，考古學家到現

在還沒找到遺址，The Lost Chambers 

of Atlantis就是每位智者工作的地方。

在這裡可以看到想像中的當年先進儀

器，包括探索地心服裝、通訊設備、

銀行錢幣、武器等，人物穿著造型奇

特，有如電影中的異形，全都是超越

時空想像的藝術作品，大大小小，模

樣奇特，色彩鮮豔的魚類和海底生物

悠游其中，虛幻摻雜真實，走過海底

水道如置身迷離幻境。

飯店內到處有名品啇店，走到

一家泳裝店，內有拖鞋，外觀普通，

想必不會很貴，買一雙來海灘穿，順

便帶回家做紀念品，豈料標價相當

於台幣8000，一件小孫子大小的汗衫

2500，令人咋舌，馬上落荒而逃，不

敢再逛名品店。

2月2日(第四天)一早起床用完早

餐，馬上打包好行李，準備10點一

到，立刻進去水上冒險樂園，園內最

有名的是The leap of faith，是中東最

高的滑水天梯，我把他翻成「信心之

躍」，九層樓高（圖4），非去體驗

不可，太太看我執意要嘗試，臉色比

我還蒼白說「從那麽高飛躍下來，如

果心臟病發作怎麼辦。」我說「如果

真的發生，我也將替杜拜再填上一筆

世界紀錄，為第一個在信心之躍陣亡

者。」那早沒有人挑戰，我是第一

個，出發前叫太太為我拍照留念（圖

5），太太還一再要求我三思，說我

一把老骨頭怎堪折磨，萬一瞬間骨骼

鬆脫或驚嚇休克，如何是好，臨行

前再要求我取消念頭，箭已上弦，

回首已難，我聽從指導員的指示，

放鬆平躺，頭向後仰，雙手抱胸，兩

腳交义，然後指導員輕輕一推，將我

送出，說時遲，那時快，一下子整個

人恍如自由落體，由高空飃下，然後

垂直墜入旁邊充滿鯊魚的深水道裡，

再浮起來，感覺前後不到兩秒鐘，發

現還活著，且毫髮未傷，非常興奮，

乃一股作氣，跑上高塔頂，向太太報

平安，發現旁邊還有另一個水道口，

最驚險的都已玩過，還有什麼好擔

心，太太說這次改在剛才的水道出口

等我，並為我拍張水中浮起之照片，

這次指導員要我坐上救生圈，雙手緊

握圈上扶把，機器一啓動我整個人及

救生圈瞬間飛漂出去，在烏漆秣黑的

水道內，極速飛奔，忽上忽下，忽左

忽右，出其不意，又來個急轉彎，如

坐雲霄飛車，驚心動魄，險駭萬狀，

忽地蹦出水道，落入一小溪，隨波逐

流不知漂向何方，沿途景色很美，有

湍流，有徐波，有瀑布，有叢林，有

沙灘，忽上坡，忽下衝，沿途有服務
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人員控制水道分义方向，讓你覺得漂

流在不同的路徑，而且沒完沒了，其

實是在繞圈子，我已經漂流了近一小

時，還不知盡頭在何方，可想而知水

道規模有多大，慘了，太太等的是另

一個出口，她只見我進去，不見人出

來，一定焦急不已，我也急著要告訴

她，一定要下水漂流一圈，才不虛此

行，眼看飯店check-out時間逼近，只

好跳下救生圈，跑上岸去找太太，果

然，她還在原處等，馬上叫她把握時

間下水繞一圈，其實有雙人座救生

圈，夫妻或情人可以一起乘坐，一同

漂流，免得衝散後，互相找人麻煩，

因為園區實在太大，找人不易。

帆船飯店建在離海岸約280公尺

的人工島上，有橋相接，入橋前設有

管制哨，只有房客才能通過，車子駛

上連接橋，造型如揚白帆迎强風的

木船，以傲然之姿，高聳矗立在眼前

（圖6），杜拜因為先民駕著木帆船

行駛海上，貿易謀生，因此決定建造

以帆船為造型的飯店做為標幟，看到

自由女神想到紐約，鐵塔想到巴黎，

歌劇院想到雪梨，帆船飯店就會想到

杜拜，飯店的造價仍是個謎，營運

收支也不重要，因為杜拜已達宣傳目

的，成功地將「帆船，杜拜」這個標

幟行銷到全世界，把一個沒沒無聞的

小國，變成舉世皆知，新聞話題的焦

6.帆船飯店頂頭圓形建物為直昇機停機處

7.終於住入帆船好得意

5.信心之躍前拍照留念

建於海上的飯店--亞特蘭提斯與帆船飯店  杜拜之旅 (中)
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點，廣告費用已超所值。

一踏進飯店，正驚訝於跳舞噴泉

之神奇，馬上有服務人員送上冰凉果

汁，另一人端來一大盤中東特產，又

紅又大的乾椰棗，任你品嚐，噴泉可

以拍照，但不許錄影，很多大陸客在

噴泉前擺pose輪流拍照，此行到處碰

到大陸客，攜家帶眷，出來旅遊，日

本客絕無僅有，check-in後（圖7），

服務人員把我們帶到16樓，交給一位

穿燕尾服的服務員，東方人，菲藉，

自我介紹為我們的私人管家，帶我們

入1608房，先送上兩杯冰凉果汁（圖

8），再向我們非常詳細地介紹屋內

所有各項高科技設施的使用方法，

有一個像PDA的小電腦可以控制房門

出入、窗簾開閉、燈光明暗、冷熱空

調，電視音響更不在話下，一機搞

定，還問我明早要看什麼報紙，世界

著名報紙飯店都可提供，我說自由時

報，可惜查電腦，沒有，大陸中文報

紙倒有3種可供選擇。

帆船全部為樓中樓式套房，樓下

為起居室，可以招待客人，樓上為臥

室，一進門就是豪華辦公桌，電腦、

傳真、印表機、一應俱全，桌旁小酒

吧台上礦泉水很多瓶，其中有一瓶特

別高級，是Wattwiller精裝法國礦泉

水，喝完可以再要，茶不算，咖啡就

有9種供你沖泡，非即溶咖啡，比較特

別的是有一大瓶免費紅葡萄酒(圖9)，

再進去，餐桌上有滿滿一大盤水果，

那種擺飾常見於古典油畫，客廳大沙

發桌上擺了許多當期全新旅遊及時裝

雜誌，還有兩盒帆船造型的乾椰棗和

甜點，走上二樓，牆壁上可見時鐘的

影像，由隱藏投影機投射出，樓上浴

室最令人驚艷，一進去就看到梳洗台

男女各一，盥洗用品，Hermes香水化

妝品，沐浴乳香皂男女各一套，再進

去就看到馬賽克鑲嵌的圓形大浴缸，

壁上裝飾有白帆木船航行於藍藍大海

的馬賽克拼圖（圖10），如果對提供

的泡澡沐浴乳不滿意，還有其他七種

不同成分顏色和香味的乳液，供你選

擇，不過每種須另付10000NT，臥室

豪華大床舖，對著巨大落地窗，面向

一望無垠，藍天大海的波斯灣，床頭

及天花板各一面大鏡子（圖11），說

有多羅曼蒂克就有多羅曼蒂克，床前

一台大型隱藏式超薄電視，按鈕就

上昇浮出台面，電視開機就會看到

「Dear Mr. Maw Chang Sheen  Welcome 

to the World`s Most Luxurious Hotel」，

看電視睡著，會自動下降，樓下樓上

不同造型的沙發和躺椅就有好幾組

（圖12-13），想要每一個都坐一下，

躺一回，都沒時間，我跑遍全世界，

也住過不少高級飯店，但在帆船的感

覺，却令我震撼不已。兩件頗有歷史

的大行李擺在起居室，怎麼看都不順

眼，總覺不搭調，只好把它們塞進儲

藏室，看不見就對了。我跟太太說每

個角落都好好拍照，我們新家樓中樓
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套房，就照帆船飯店一模一樣設計，

每天住7星級帆船飯店，只差窗外看不

到藍藍的波斯灣。

有了亞特蘭提斯水上樂園吃閉門

羹的經驗，乘太陽還未下山，就先搭

小電動車去同屬帆船企業的朱美拉海

灘飯店的Wild Wadi(野外溪流水上樂園

) ，Discovery頻道也曾介紹推薦，可以

衝浪，又有山崩地裂，洪水滔滔的表

演，但實際看起來卻沒有電視上的壯

觀，有點失望，曾歷滄桑，難為水，

玩過又新又大的亞特蘭提斯水上樂

園，嘗過最高最險的The Leap of Faith

還有漂過最長最美的水道，這裡比起

來有點舊，規模有點小，感覺像是小

孩子的水上樂園，乃興趣缺缺，不想

下水，草草用完晚餐，即刻打道回帆

船飯店，思考晚上何處逍遙。回房後

發現房間已再整理過，桌上多了一大

盤擺飾漂亮的高級手工巧克力。

帆船的海景餐廳位於海底，可在

繽紛的熱帶魚及珊瑚環繞下享用佳肴

美酒，但好友参加旅行團一起進去用

餐，最低消費額每人8000元，不包括

酒水，還被排到次等位置，實在不值

得，上個月高醫王前校長夫婦兩人在

此晚餐花掉800美元，杜拜原意為The 

Land of Gold(黃金之地)，我的感覺是

The Land of spending gold(花黃金之地

)，來杜拜不必怕錢花不完，還好，我

10.浴室一角

11.床面向波斯灣床頭天
花板各一面大鏡子

8.我們的私人管家

9.吧台餐桌一角

建於海上的飯店--亞特蘭提斯與帆船飯店  杜拜之旅 (中)



366

高雄醫師會誌 JOURNAL OF KAOHSIUNG MEDICAL ASSOCIATION 2010. vol.18, No.4

們是房客，可以下去參觀、並照相留

念（圖14），用餐就免了。頂樓（27

樓）高出海平面200公尺的餐廳也很

值得去參觀，白天向下可以鳥看停泊

在海灘飯店外的豪華遊艇，上去晚

餐，外面一片漆黑，沒什麼看頭，就

算了。那天宵夜幾經思量，幾天來省

吃儉用，在超5星級飯店內，午晚餐

都只吃烤雞和炒麵，配無酒精啤酒，

對自己太小氣了，太太由台灣帶來3

包生力麵還沒有吃，如果在帆船飯店

請管家進來泡生力麵，他一定昏倒，

今天是住7星級飯店的最後一夜，就

出去開個葷，順便喝一些真啤酒，在

飯店門口等車時看到一輛帆船飯店的

勞斯萊斯轎車，車頭女神標幟，可以

遙控上下，司機就站在旁邊等著接送

客人，我問他送到機場多少銀兩，回

說一趟12000NT，還說如果趕時間，

直昇機可直接從頂樓送到機場，價錢

我就不再問了，在杜拜只要有錢又肯

花，沒有做不到的事，我們兩個空心

大老板，只能請他為我們在車旁拍照

留念。

帆船專屬的小電動車，可免費接

送住客到附近的連鎖設施，我們想去

運河市集(Madinat Jumeirah)走走，順

便宵夜，司機巴基斯坦籍，知道我們

來自台灣，沿途不停地舉起右手，握

拳以台語高呼「愛台灣！愛台灣！愛

台灣！」。令我們這一對來自遠方的

客人，非常窩心。運河市集為仿古阿

拉伯市街建造的大型休閒渡假購物中

心，有867間豪華客房，全部面向波斯

灣，古香古色的建築，走進巷弄如置

身巴格達，各餐廳酒店、名品商店及

仿古市集間，以一條長3.7公里的人工

運河交通，有免費渡船接送，宛如在

威尼斯，夜間運河兩旁，張燈結綵，

滿是喝酒用餐的觀光客，非常熱鬧，

相當羅曼蒂克，漫步其中，令人不飲

自醉，回教國家的禁酒令在此形同虛

設，我們選了一家旅遊書有介紹，名

為鄭和的中華料理店，太太點炒飯，

350NT，我點啤酒280(小杯)，炒飯出

來不是一大盤，是一小碗，而且還只

有八分滿，乃酒興全失，回帆船吃免

費點心配葡萄酒算了。坐小船回搭車

地點，發現小車上已坐了兩位白人小

姐，車子可坐4人，司機問我們要去

那裡，答以「帆船飯店」，司機馬上

請兩位小姐下車，坐下一班，先把我

倆送回帆船，這就是住帆船的附加價

值，不管走到那裡，只要報上帆船住

客，你都會受到石油大王級的尊榮禮

遇。

帆船飯店有一大瓶免費澳洲葡萄

酒，我走遍全世界，只有帆船提供葡

萄酒(價值300美元)，你可以躺在香噴

噴的泡沫浴缸中，望著水晶杯中紫紅

色的醇酒小飲緩酌，也可以站在巨型

玻璃幕邊，面向波斯灣，左看燈火熒

熒的棕櫚島及亞特蘭提斯飯店，右觀

世界島，慢慢品嚐，或躺在床上，遙
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控窗簾啟開，讓月光灑入房間，邀著

明月共飲，或讓隱藏式巨型電視音響

上昇，演奏柔情音樂，與天花板鏡中

的你們一起舉杯，你說有多浪漫就有

多浪漫，喜歡羅曼蒂克的朋友，這將

會是你一生最難忘的回憶，永遠的懷

念。

天一亮(第五天)，眼一睜，入目

就是一片藍，海天一色，晨曦中的波

斯灣矇矓美景，躺在床上就可一覽無

遺。我起床，趴在落地大玻璃窗上，

向下四處取景拍照，太太看了說「小

心，萬一玻璃鬆了，會摔出去。」我

說「如果摔出去，這將是我一生最完

美的結局，我不僅會佔據世界頭條新

聞版面，台灣人XXX由帆船飯店掉

出。還會讓帆船倒店，杜拜經濟潰

堤，世界股票崩盤。」我還祈求上蒼

給我這一個機會。

在帆船一樓用早餐時又與台中團

碰面，大家互聊旅途趣事，他們今天

就要回台灣，我們則開始要自助去探

索杜拜。萍水相逢，互道珍重再見。

我們也把握時間回去打包，因為，房

內有太多的紀念品要打包回去，包括

整套男女化妝品，繡有帆船logo的帆

布袋等等，聽說單只Hermes化粧品價

值就超過16000元。

帆船回來，很多同事朋友問我花

40000住一晚，值得嗎？不禁想起有關

帆船的一句話「這是一輩子一定要去

住一晚的飯店」誠然！我頗有同感。

（欲知筆者完全自助旅遊，有那

些奇遇，請看完結篇）

14.海景餐廳入口

12,起居室之沙發躺椅 13.臥室之沙發躺椅

建於海上的飯店--亞特蘭提斯與帆船飯店  杜拜之旅 (中)


